
Označování alergenů od 13.12.2014 
 

V souvislosti s vyhláškou EU-2000/13 do 13.12.2014 a dále 

nahrazenou 1169/2011 EU článek 21 a vyhl. ČR – Vyhláška 113/2005 

Sb. O způsobu označování potravin a tabák. výrobků, §8 odst. 10 

vzniká povinnost u všech výrobců potravin, všech článků veřejného 

stravování, tudíž i školní jídelny povinnost vyznačit u výrobku či 

pokrmu stanovený alergen, který obsahuje, přičemž nebude brán zřetel 

na jednotlivé přecitlivělosti strávníků. Tuto skutečnost si musí každý 

strávník sám uhlídat.  

Jídelna má pouze v této oblasti funkci informační tak, jako každý 

výrobce potravin a pokrmů. Jde hlavně o to, aby všichni, kdo mají 

s alergeny špatné zkušenosti, se při seznámení s výskytem alergenů na 

jídelním lístku, těmto problémům mohli případně vyhnout. 

 

Specifikace alergenů: 

Různé druhy alergií postihují až 30% populace.  

Alergeny jsou přirozeně se vyskytující látky bílkovinové povahy, 

které způsobují u přecitlivělých jedinců nepřiměřenou reakci 

imunitního systému, jako je např. kýchání, svědění, kopřivka, otoky, 

nadýmání, svědění rtů a úst, nevolnost, dýchací potíže, křeče, průjmy. 

 

Čísla alergenů a jejich seznam bude umístěn v bezprostřední blízkosti 

jídelního lístku.  

Všechny tyto informace můžete nalézt na web. stránkách školy: 

http://www.skolaline.cz  v sekci „Jídelna“. 

 

     Voráčková Milena – vedoucí ŠJ 
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